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S T R A T E G I E P O S T E R

Strategie zur Bestimmung von Autoantikörpern gegen Zellkerne (ANA) und Cytoplasma-Bestandteile

Kernmembran

PBC, andere ALD, SARD

Spindelfasern

niedriger PPV

Midbody

niedriger PPV

Zentrosom

niedriger PPV

Wenige 
nukleäre Punkte

niedriger PPV

Nukleär homogen

SLE, AIH, JIA

Zellkerne positiv

Mitotisch 
chromosomal
niedriger PPV

NuMA-like

verschiedene

Tropfen oder Punkte

SARD, andere Erkrankungen

Stäbchen und 
Ringe

behandelte 
HCV-Infektion

Golgi-like

verschiedene

Suchtest: Indirekter Immunfluoreszenztest (IIFT) mit humanen Epithelzellen (HEp-2) und Primatenleber, IgG

Fein  
gesprenkelt

IIM, ILD

Anti-Jo-1

ELISA, ChLIA, 
EUROLINE

Zentromer

SSc

Anti-CENP A, -CENP B

ELISA, ChLIA, EUROLINE

Mehrere nukleäre Punkte

PBC, IIM, 
andere Autoimmunerkrankungen

Anti-Sp100, -PML

EUROLINE

Anti-F-Actin

IIFT (VSM47-Zellen), EUROLINE

Anti-gp210

EUROLINE

AMA-like

PBC

AMA (anti-M2, -M2-3E, -M4, -M9, ...)

IIFT (Niere), ELISA, ChLIA,  
EUROLINE

Anti-dsDNA, -Nukleosomen, 
-Histone

IIFT (Crithidia), ELISA, ChLIA, 
EUROLINE

Topoiso-
merase-I-like 

SSc

Anti-Scl-70

ELISA, ChLIA, 
EUROLINE

Nukleolär

Schollig 
nukleolär

SSc

Anti-Fibrillarin 
(U3-nRNP)

EUROLINE

Homogen nukleolär

SSc-IIM, SSc

Anti-PM-Scl75, -PM-Scl100,  
-Th/To, -NVL

EUROLINE

Anti-NOR90,  
-RNA-Pol. I

EUROLINE

Anti-rib. 
P-Proteine, -SRP, 

-Synthetasen (PL-7, 
PL-12, OJ, ...)

EUROLINE

Cytoplasmatisch gesprenkelt

Mitotisch

Actin-like

AIH, chronische HCV

Kurzfasrig

selten

Cytoplasmatisch fibrillärNukleäre Punkte

Nukleär gesprenkelt

Anti-PCNA

EUROLINE

PCNA-like

SLE

Unzählige 
diskrete Sprenkel

SjS, SSc

CENP-F-like
Malignome, in- 

flamm. Erkrank.

Anti-SS-B, (-SS-A), 
-Mi-2, -TIF1γ

ELISA, ChLIA, EUROLINE

Anti-SS-A

ELISA, ChLIA, 
EUROLINE

Anti-DFS70

ELISA, EUROLINE

Anti-Sm, -U1-nRNP, 
-RNA-Pol. III (-RP11, -RP155)

ELISA, ChLIA, EUROLINE

Nukleär grob gesprenkelt

SLE, MCTD, SSc, SSc-IIM, UCTD

Anti-Ku

EUROLINE

AC = anti-cell pattern
ICAP: International concensus on ANA patterns, www.ANApatterns.org (Chan et al. Report of the first international consensus on standardized 
nomenclature of antinuclear antibody HEp-2 cell patterns 2014-2015, ICAP. Front Immunol. 2015 Aug 20;6:412.)
AIH: Autoimmunhepatitis ALD: Autoimmune Lebererkrankung HCV: Hepatitis C Virus HEp-2: Humane Epithelzellen IIFT: Indirekter 
Immunfluoreszenztest IIM: Idiopathische inflammatorische Myopathien ILD: Interstitielle Lungenerkrankung JIA: Juvenile idiopathische Arthritis 
MCTD: Mischkollagenose, Sharp-Syndrom NLE: Neonataler Lupus erythematosus PBC: Primäre biliäre Cholangitis (Leberzirrhose) PPV: Positiver 
Vorhersagewert (positive predictive value) für irgendeine Erkrankung SARD: Systemische Rheumatische Autoimmunerkrankung SjS: Sjögren-
Syndrom SLE: Systemischer Lupus erythematodes SSc: Systemsklerose UCTD: Undifferenzierte Kollagenose

  = Routine-Level nach ICAP                                     = Experten-Level nach ICAP                              = Chromosomen in der Metaphase angefärbt

Die Auswertung der IIFT-Muster auf HEp-2-Zellen kann durch die Kombination mit Lebergewebeschnitten in BIOCHIP-Mosaiken erleichtert werden (z. B. 
IIFT-Mosaik: HEp-2/Leber (Affe) Bestellnummer FA 1510-####-1).

* Bei den hier genannten Antikörpern handelt es sich um Beispiele, die die dargestellten typischen Muster erzeugen. Die Aufzählung ist nicht vollständig.

Pleomorph

Cytoplasma positiv

Nukleär fein gesprenkelt Dicht fein  
gesprenkelt

IIM, ILD, SLE

Punktiert 
nukleolär

SSc, Raynaud, 
SjS, Malignome

Filamentös fibrillär

verschiedene, nicht typisch für SARD

Interphase: homogen

Leber: Zellkerne positiv

Interphase: glatt, randbetont

Leber: Kernmembran

Interphase: 1 - 6 
Punkte

Interphase: 40 – 80 Punkte

Leber: schwache Punkte

Keine spezifische 
Fluoreszenz

Interphase: 6 – 20 Punkte

Leber: starke Punkte

Interphase: fein 
gesprenkelt, 

nukleolär

Interphase: ge- 
sprenkelt, untersch. 
reaktiv, Mitose: neg.

Interphase: fein gesprenkelt, 
Nukleoli unterschiedlich reaktiv 
Leber: schwache Fluoreszenz

Interphase: sehr 
viele einzelne 

winzige Sprenkel

Interphase: dicht fein gesprenkelt

Leber: schwache Fluoreszenz

Interphase: 
homogen fein 
gesprenkelt

Interphase: grob gesprenkelt,
Nukleoli negativ

Leber: starke Fluoreszenz

Interphase: fein gesprenkelt, 
Nukleoli unterschiedlich reaktiv 
Leber: gesprenkelt, randbetont

Mitose: 
Spindelapparat 

positiv

Mitose: 
Trennzone positiv

Interphase: 1 – 2 
Zentriolen, Mitose: 
Spindelpole pos.

Interphase: ge-
sprenkelt, Mitose: 

Spindelapparat pos.

Interphase: Nukleoli 
unregelmäßig 
gesprenkelt

Interphase: Nukleoli homogen
Leber: Nukleoli positiv

Interphase: Nukleoli 
körnig, Mitose: < 5 

Punkte (NOR)

Interphase: 
grob gepunktet

Interphase: 
tropfenförmig

Interphase: nadelartige Fasern
Leber: Gallenkanälchen positiv

Interphase: 
perinukleäre 

Faserschlingen

Interphase: 
Fasergeflecht, 

Mitose: Tröpfchen

Interphase: kurze 
Fasersegmente

Interphase: 
filamentartige 

Strukturen

Interphase: 
perinukleär 
gesprenkelt

Interphase: fein 
gesprenkelt

Interphase: grob gesprenkelt
Leber: Cytoplasma positiv

Interphase: dicht 
fein gesprenkelt

Anti-SS-B, (-SS-A), -Mi-2 oder TIF1γ*
SjS, SLE, NLE, IIM

Anti-Ku*
IIM, SSc, SSc-IIM

Tropomyosin-likeVimentin-like

Peroxisomen-likeLysosomen-like

Multispezifischer Suchtest:  
IIFT mit HEp-2-Zellen 2

Unsere Empfehlung für die 
ANA-Diagnostik 1

negativpositiv

Monospezifischer Bestätigungstest

negativ

Autoantikörper nicht identifiziert 3

positiv

Autoantikörper identifiziert

1 Basierend auf ICAP, Agmon-Levin N, et al. International recommendations for the assess-
ment of autoantibodies to cellular antigens referred to as anti-nuclear antibodies. Ann 
Rheum Dis. 73(1):17-23 (2014). und internationalen Leitlinien.

2 Im Falle eines starken klinischen Verdachts auf z. B. IIM oder SSc sollte unabhängig vom 
IIFT-Ergebnis die monospezifische Bestimmung bestimmter Antikörper (zeitgleich) 
durchgeführt werden.

3 Negative Ergebnisse können aufgrund nicht getesteter oder unbekannter Antikörper 
auftreten.

Die hier genannten Antikörper stellen eine Auswahl dar, für deren Nachweis monospezifische Tests verfügbar sind. Negative Ergebnisse können 
aufgrund nicht getesteter oder unbekannter Antikörper auftreten.

Interphase: 
gesprenkelt, 

untersch. reaktiv

Nicht klassifiziert

Fein 
gesprenkelt mit 

mitot. Platte
SLE

Nukleär gesprenkelt mit mitotischer Platte

Nukleär dicht fein gesprenkelt
SARD unwahrscheinlich,  

aber nicht ausgeschlossen

Anti- 
Nukleosomen*

ELISA, ChLIA, 
EUROLINE

Negativ

AC-XX: nicht zuordbares Muster
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